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Zweite Seite der Medaille abgedeckt

Kanton Die Stiftung Phonix hat sich im Rahmen einer Umstrukturierung der Geschéftsleitung
eine Fachperson aus dem psychiatrischen Bereich ins Boot geholt und steuert damit in eine breiter abgedeckte Zukunft.

Nadine Annen

In der Organisation der Stiftung Phonix
Schwyz standen Anfang Jahr einige Neue-
rungen an. So wird die Geschiftsleitung
neu von zwei Personen besetzt: Franz
Aschwanden leitet den Bereich Wohnen
und Beschaftigung, Olivia Michler den
Bereich Finanzen und Administration.
Zudem wurde der Bereich Begleitetes
Wohnen (BeWo) unterteilt und wird nun
ebenfalls in Co-Leitung gefiihrt. Dazu
wurde Daniela Hensler fiir die Bereiche
Psychiatrie Pflege und Qualitdt einge-
stellt, Franz Aschwanden ibernimmt die
Bereiche Organisation und Personal.
Die Geschiftsleitung haben sich Asch-
wanden und Michler bereits seit rund ein-
einhalb Jahren interimistisch geteilt. Dass
dieses System nun offiziell eingefiihrt
wird, sei nicht aus der Not heraus entstan-
den, sondern weil man sich bewusst dafiir
entschieden habe: «Wir haben in diesen
anderthalb Jahren gesehen, dass das Sys-
tem gut funktionieren kanny, erklart Asch-
wanden und fiigt hinzu, «wenn man sich
gutverstehtund die Aufgaben klar verteilt
sind.» Gerade im sozialen Bereich mache
es Sinn, wenn die Geschiftsleitung mit
zwei Personen aus je dem sozialen sowie
dem finanziellen Bereich besetzt sei.

Psychiatrische Betreuung
intern koordinieren

Seit Beginn der Stiftung Phonix ist sie auf
die stationdre Unterbringung von psy-
chisch beeintréchtigten Menschen spe-
zialisiert (siehe Box rechts). Dies mit
dem Ziel, die Klienten auf die Riickkehr
in ein moglichst selbststindiges Privat-
und Berufsleben vorzubereiten. «Der
Ubertritt ins selbststindige Wohnen
braucht eine umfassende sozial-pddago-
gische Begleitungy, erkldrt Aschwan-
den. «Dazu gehort unter anderem die
Hilfe beim Bewirtschaften des Bezie-
hungsnetzes der Klienten, welches diese
aufgrund ihrer Krankheit oft selber nicht
mehr pflegen konnten, was aber fiir die
Riickkehr in ein selbststindiges Leben
von grosster Bedeutung ist.»

Die sozial-pidagogische Begleitung
ist aber nur eine Seite der Medaille, hin-

Franz Aschwanden und Olivia Machler (fehlt auf dem Bild) teilen sich neu die Geschaftsleitung der Stiftung Phonix. Daniela Hensler

deckt neuerdings den Bereich Psychiatrie Pflege und Qualitdt des betreuten Wohnens intern ab.

zukommt der psychiatrische Teil. Dieser
wurde bisher extern durch Daniela
Hensler als Freelancerin abgedeckt. Mit
ihr kann die Stiftung diesen Bereich nun
auch im begleiteten Wohnen abdecken.
Die gelernte Psychiatriepflegerin unter-
stiitzt das BeWo-Team der Stiftung be-
reits seit dem Jahr 2014 als externe Fach-

person und injizierte wihrend dieser
Zeit auch massgebende Interventionen
zur Qualititssicherung. Sie sei deshalb
bestens geeignet fiir diesen Posten, freut
sich Aschwanden.

Zuvor hat Hensler in einer psychiat-
rischen Klinik gearbeitet, wihrend einer
Zeit, in der viele Innovationen getitigt
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werden mussten. Das Gesundheitssys-
tem in der Psychiatrie habe sich veridn-
dert: «Langzeitstationen wurden aufge-
16st, gleichzeitig mussten Angebote wie
Reha-Stationen und Ubergangsangebo-
te fiirnach dem Klinikaufenthalt erarbei-
tet werden», erkldrt Hensler, die sich
persénlich schon immer sehr dafiir inte-

«Es muss etwas dazwischen geben»

Entwicklung Mit ihren Strukturanpas-
sungen reagiert die Stiftung Phonix
auch auf Verdnderungen in der Gesell-
schaft und im Gesundheits- und Sozial-
wesen.

«Das Credo <ambulant vor statio-
nér, in welchem noch grosses Spar-
potenzial verborgen ist, wird sicher ein
noch grésseres Thema werden», prog-
nostiziert Franz Aschwanden und hofft,
dass kiinftig noch mehr in diese Rich-
tung investiert wird.

Das Recht auf selbstbestimmtes
Wohnen hat laut Aschwanden noch
Potenzial zum Ausbau. In diesem Zu-
sammenhang iiberrascht auch eine wei-
tere Entwicklung wenig: «Der stationdre
Bereich wird konzeptionell weiterentwi-
ckelt, um moglichst an die ambulanten
Angebote anzuschliessen, zum Beispiel
mit Tageskliniken», erkldrt Daniela
Hensler. «Zwischen 24-Stunden-Klinik
und allein zu Hause leben, liegt der am-
bulante Bereich. Und diesen gilt es wirk-

samund ressourcenorientiert fiir den be-
troffenen Menschen zu «<installierens».
Da werde es auch immer wichtiger, die
verschiedenen Angebote dazwischen zu
koordinieren.

Die Investition in die ambulanten Be-
reiche der Psychiatrie bringe zudem einen
weiteren Vorteil: «Die Integration psy-
chisch kranker Menschen in einem nor-
malen Umfeld mit fachkompetenter
Unterstiitzung hilft auch gegen die Stig-
matisierung, ist Hensler iiberzeugt. (nad)

ressiert hat, was aus den Patienten nach
einem Klinikaufenthalt wird.

Schwierig, den Uberblick
zubehalten

Wihrend in einer Klinik alle Fachberei-
che unter einem Dach vereint seien,
miissten Klienten ausserhalb von Klini-
ken an den unterschiedlichsten Orten
die unterschiedlichsten Anlaufstellen
aufsuchen, erklart Hensler (siche auch
Box unten).

30 Jahre Stiftung
Phonix Schwyz

Die Stiftung Phénix Schwyz wurde am
18. Mai 1988 gegriindet. Zwei Jahre spa-
ter wurde an der Schlagstrasse die erste
Wohnung fiir das betreute Wohnen er-
6ffnet. 1991bzw. 1995 folgten das Wohn-
heim Flora in Einsiedeln und die Wohn-
gemeinschaft Baumgarten in Siebnen.
Letztere wurde Ende 2012 geschlossen.
2001wurde die Wohnung an der Schlag-
strasse ersetzt durch das Wohnheim Bit-
tigmatte in Seewen. 2009 folgte ein wei-
teres Wohnheim in Buttikon. Die 2006
bzw. 2012 erdffneten Tagesstitten in
Einsiedeln und Seewen mussten im Juni
2015 aufgrund eines Beschlusses des Re-
gierungsrates wieder geschlossen wer-
den.

Im Juni 2012 wurde das Konzept fiir
das begleitete Wohnen angepasstund er-
weitert. Die Stiftung Phonix Schwyz bie-
tet heute im Auftrag des Kantons psy-
chisch beeintrichtigten Menschen vor-
iibergehend oder fiir ldngere Zeit
Wohnen und Beschiftigung an. Im Be-
gleiteten Wohnen werden diese Men-
schenim Anschluss an einen Aufenthalt
in einer stationdren Einrichtung mit um-
fassenden psychosozialen Assistenz-
diensten unterstiitzt. Die Stiftung ver-
folgt das Ziel, den psychisch beeintrich-
tigten Menschen sozial und beruflich zu
begleiten, um eine Wiedereingliederung
indie Gesellschaft zu erméglichen. (nad)
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Kannich das Erbe an Bedingungen kniipfen?

Recht 1ch (72, verwitwet, 3 Kinder) mochte meinen Nachlass regeln. Kann ich mein Verméichtnis/Erbe an

Der neue Opel
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Bedingungen kniipfen? Beispiel: Diejenigen meiner Kinder erhalten mehr Geld, wenn sie verheiratet sind und
Kinder haben. Wer unter den Gottibuben die Ausbildung nicht abschliesst, soll weniger erhalten.

Ja, Sie konnen Thre Anordnun-
gen in einem Testament oder
Erbvertrag an Bedingungen und
Auflagen kniipfen. Dabei ist
jedoch gut zu iiberlegen, ob
diese iiberhaupt sinnvoll sind
und wem sie auferlegt werden
sollen. Zentral ist, dass diese
Anordnungen die Pflichtteile
Threr Kinder nicht schmilern
sowie weder unsittlich noch
rechtswidrig sein diirfen.

In Threm Fall als Witwe mit
drei Kindern erhalten Thre
direkten Nachkommen als
Pflichtteil drei Viertel des
gesetzlichen Erbteils. Sie kon-
nen also nur iiber einen Viertel
frei verfligen.

Aufschiebende und
auflosende Bedingungen

Die Anordnung unter einer
Bedingung macht Erstere von

. einem zukiinftigen (und damit
ungewissen) Ereignis abhingig.
Dabei ist zwischen aufschie-

benden und aufldsenden Bedin-
gungen zu unterscheiden.

Bei der aufschiebenden
Bedingung wird die Anordnung
rechtswirksam, sobald die
Bedingung eingetreten ist. Sie
konnen also in Threm Testament
die Anordnung treffen, wonach
Thre Nachkommen zum Beispiel
mehr als nur ihren Pflichtteil

Kurzantwort

Anordnungen in einem Testament
oder Erbvertrag kénnen an Bedin-
gungen und Auflagen gekniipft
werden. Zentral ist, dass diese An-
ordnungen die Pflichtteile lhrer
Kinder nicht schmélern sowie we-
der unsittlich noch rechtswidrig
seindiirfen. Da die Einhaltung der
Bedingungen oft eine Frage der
Interpretation ist, sollten die Auf-
lagen genau {iberlegt und klar for-
muliert sein. (red)

erhalten, wenn sie zum Zeit-
punkt Ihres Todes verheiratet
sind und Kinder haben.

Bei einer auflésenden
Bedingung hingegen ist die
Anordnung in einem Testament
gliltig festgelegt und fallt dahin,
wenn die Bedingung erfiillt ist.
In einem Testament konnten
Sie zum Beispiel einen nicht
Pflichtteil-geschiitzten Erben
(Gottibub) einsetzen, gleichzei-
tig aber anordnen, dass die
Erbeinsetzung dann hinfillig
werden soll, wenn dieser seine
Ausbildung ohne erfolgreichen
Abschluss abbricht.

Auflagen von Ratschligen
und Wiinschen abgrenzen

Mit Auflagen konnen Sie Thre
Erben in einer letztwilligen
Verfiigung von Todes wegen
auch zu einem Tun oder Unter-
lassen verpflichten. Beispiele:
Anordnungen iiber das Begrib-
nis oder Nichtverdusserung des

Familienschmuckes. Blosse
Ratschlage und Wiinsche sind
dagegen nicht verpflichtend

- diese miissen Sie von den
Auflagen abgrenzen. Jeder-
mann, der ein Interesse an der
Erflillung einer Auflage hat,
kann tibrigens vor Gericht deren
Vollziehung verlangen.

Sie konnen jede Zuwendung
in Threm Testament - sei es eine
Erbeinsetzung oder ein Ver-
michtnis - unter eine Bedin-
gung stellen oder mit einer
Auflage verkniipfen. Ob eine
Bedingung vorliegt oder nicht,
muss jeweils durch Auslegung
ermittelt werden.

Das Problem bei Bedingun-
genund Auflagen des Erblassers
besteht hiufig in der Kontrolle,
ob die Bedingung erfiillt ist und
die damit verbundenen Vorga-
ben umgesetzt werden. Hier
sind vor allem die Miterben
gefragt. Ich empfehle Thnen
deshalb, allfillige Bedingungen

und Auflagen im Vorfeld sehr
gut zu iiberlegen, das ge-
wiinschte Vorgehen genau
festzulegen und allenfalls einen
Willensvollstrecker zu bestim-
men, der die Einhaltung des
letzten Willens in Threm Sinne
vollzieht und auch tiberwacht.

MLaw Michele Steiner-Ludin,
Rechtsanwaltin, Erbschaftsbera-
tungen Luzerner Kantonalbank
Luzern, www.lukb.ch
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